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UniBuc PEER LEARNING 2022 

  
DEZVOLTAREA APTITUDINILOR DE 

PUBLIC SPEAKING. COMUNICAREA 

PUBLICĂ A ŞTIINŢEI 
 

 
UNIVERSITATEA DIN  

          BUCUREŞTI 

 

DATA: 

8 octombrie 2022 

Sesiunea I – orele 9-12 

Sesiunea II – orele 13-16 

   

LIMBA DE PREDARE: 

Română / engleză 

   GRUP ŢINTĂ: 
Cadre didactice, doctoranzi, 

cercetători 

   Număr de participanţi: 30 

 
 LINK ÎNSCRIERI 

 (click pentru a accesa formularul) 

 

 

CONTACT: 

Alexandru Popa 

alexpopa9@gmail.com 

 

Iulian Bălţătescu 

iulian.baltatescu@unibuc.ro 

 

Formatori: Alexandru Popa 

  

Biografie link 

 

Scurtă descriere  (teme principale, 

metodologie de lucru): 
Workshopul va avea un format mixt: teoretic si practic. În 

partea de teorie, vor fi  prezente cateva principii generale pentru 

a realiza o prezentare buna. În partea practica (50-70% din 

workshop) participantii vor face exerciții de prezentare și vor 

primi feedback. 

 

Competențe vizate: 
1.  Înțelegerea principiilor de adaptare a informației în funcție 

de tipul și scopul prezentării. 

2. Înțelegerea tipurilor de structurare a prezentării și stabilirea  

unghiului  de  abordare  în  funcție de public. 

3. Dobândirea  noțiunilor  practice  necesare  unei prezentări 

ușor de receptat. 

4. Conștientizarea  și  exersarea  metodelor  de 

îmbunătățire a comunicării verbale, paraverbale și nonverbale. 

5. Creșterea  nivelului  de  încredere  în  propria 

persoană.  

6. Depășirea barierelor auto-impuse în procesul de comunicare. 

 
Workshop-ul se va desfașura față în față, în amfiteatrul  

  Spiru Haret din cadrul Facultății de Matematica - UB 
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